
Sensibiliser le personnel soignant sur les ressentis négatifs vécus chez la personne âgée. 
Observer et analyser les attitudes et les comportements de mal-être chez les personnes âgées. 

Permettre la réflexion sur ses pratiques  donner des moyens 
 et de prévention. Appréhender les comportements face au vieillissement

Dépression et suicide chez la 
personne âgée

1/ Appréhender les réorganisations de la personne 
âgée dans son nouvel environnement

Changements et conséquences physiques, 

dépendance

Les comportements face au vieillissement 
(réactions de la personne et de son entourage)

Le rôle de  dans le bien être de 
la personne âgée ( maintien à domicile, entrée 
en institution, importance de  
familial...)

Accompagner au deuil de la vie passée et des
capacités modifiées

Prise en charge du 
résident

PUBLIC : Le personnel soignant 

PREREQUIS : Etre en charge du résident 

DUREE : 2 jours soit 14 heures

LIEU & DATES : Intra entreprise

fonction des disponibilités du formateur

TARIF: 1250 euros HT par jour

Si vous souhaitez vous inscrire à cette 
formation, merci de compléter le formulaire de
contact sur notre site internet www.resideal-sante.com ou nous 
appeler au 06 64 22 84 83

2/ Comprendre le fonctionnement de la dépression 
chez personne âgée

Connaître la définition de la dépression

Connaître la particularité de la dépression chez 
les personnes âgées

Focus sur les causes observables et les raisons
subjectives

Comment assurer un repérage des états 
dépressifs ?

Travailler son accompagner de la personne âgée 
dépressive

Prévenir et soutenir les proches, la famille dans 
ce type de situation

3/ Comprendre les mécanismes du syndrome de 
glissement

Quels sont les facteurs qui provoquent le fait 
de ne plus avoir envie de vivre ?

dans le laissé aller de la personne âgée

Identifier les situations à risques : la réaction 
et le rôle des soignants, le soutien auprès de la 
famille

4/ Appréhender  de nos pratiques 
professionnelles sur la personne âgée

Retour sur les conceptions de la vieillesse, de 
la déchéance, de la mort et le droit des 
patients Le rôle du corps médical face à cela

MOYEN PEDAGOGIQUE

Apports théoriques et pratique
Analyse des situations vécues ou possible 
Mise en pratique

MÉTHODE D'ÉVALUATION

en formation 

satisfaction

OBJECTIFS

PROGRAMME PÉDAGOGIQUE
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