Diététique

Nutrition de la personne agee et nutrition

OBJECTIFS

Connaitre les besoins nutritionnels des personnes agées et savoir quels aliments privilégier
Savoir adapter son discours et la présentation de l'assiette pour inciter le résident a manger

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

1/ Les besoins nutritionnels selon I'age 3/ Idées regues
2/ La composition des différents repas en 4/ Questions / Réponses
EHPAD

PUBLIC : MOYEN PEDAGOGIQUE
PREREQUIS :

DUREE :
LIEU & DATES :

METHODE D'EVALUATION

TARIF :
MODALITES D’ACCES :




