
Animation 
et vie sociale

Animation et vie sociale de la 
personne âgée dépendante

OBJECTIFS

Intégrer la dimension de  dans les missions de  analyser et différencier les pratiques d'animation 
acquérir des outils de communication facilitant le maintien des liens avec la personne et acquérir des compétences

techniques permettant de proposer des activités adaptées
Intégrer  du personnel dans les actions  et concevoir un projet  tout en respectant le 

projet 
Savoir planifier un programme d'animation et se doter des outils de suivi de l'animation

PUBLIC  : Tout le personnel en charge de 
du résident

PREREQUIS : Aucun

LIEU & DATES : Intra entreprise
Dates sur demande prévoir un délai de 6 semaines en
fonction des disponibilités du formateur

MODALITES  : Si vous souhaitez vous inscrire à cette 
formation, merci de compléter le formulaire de contact sur notre site 
internet www.resideal-sante.com ou nous appeler au 06 64 22 84 83

1/ Présentation des besoins de la personne 
âgée dépendante

Connaître les besoins physiques, psychologiques 
et sociaux de la personne
L'individualité de chaque résident et la notion 
d'attentes spécifiques

Personnalisé

Planifier un programme d'animation
Se doter des outils de suivi de l'animation

4/ Méthodologie et Démarche de projet 

Les étapes pour écrire un projet 
Les objectifs du projet

Le support de transmission à 
Les ateliers thérapeutiques.

MOYEN PEDAGOGIQUE

Apports théoriques et pratique
Analyse des situations vécues ou possibles
Mise en pratique

MÉTHODE D'ÉVALUATION

en 
formation

Questionnaire  de la satisfaction

PROGRAMME PÉDAGOGIQUE

DUREE : 3 jours soit 21 heures

TARIF : 1250 euros HT par jour
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