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SANTE

PRISE EN CHARGE DU RESIDENT =+

PUBLIC

Tout persaonnel

TARIF

1250 HT par journée de formation

DUREE

2 journées de 7 heures soit 14h

LIEU & DATES

Intra entreprise

Dates sur demande, prévoir un délai
d’organisation de 6 semaines en fonction

des disponibilités du formateur

RENSEIGNEMENTS
COMPLEMENTAIRES
01 44 86 01 00

contact@resideal-sante.com
www.resideal-sante.com

MOYENS PEDAGOGIQUES

Apports théoriques avec texte de
références, échanges de pratique,
analyse de situations, jeux de réles et
visionnage de films.

METHODE D'EVALUATION

e Mises en situation
¢ Evaluation des pratiques professionnelles

Une attestation de présence est remise a chacun
des participants en fin de stage.

L’analyse des évaluations du stage est disponible
sur demande.

La sexualité des personnes agées

OBJECTIFS

Identifier ses propres représentations de |’affectivité et
de la sexualité et celles des personnes agées

Favoriser une prise en charge de la personne dagées en
tenant compte de ses besoins affectifs et de sa sexualité
Etre capable d’avoir un positionnement professionnel
face a une situation mettant en évidence I’érotisme de la
personne agée

Comprendre et gérer les inquiétudes des familles
Concilier les désirs des personnes agées avec les moyens
institutionnels.

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

e Sexualité : principes et fondamentaux (concept de santé
sexuelle, définir la sexualité dans ses dimensions
biologiques, psycho-affectives, sociales... les processus de
construction de la sexualité du stade embryonnaire a la fin
de vie, désir, plaisir et excitation sexuelle au-dela de la
vieillesse)

e Sexualité : prendre conscience de ses représentations et
croyances pour définir son role professionnel (les
représentations sexuelles, ses origines... les interdits
fondamentaux et le tabou sexuel, jugement de valeur)

e Vieillesse, affectivité et sexualité (les besoins affectives et
sexuels de la personne agée, le vieillissement sexuel,
facteurs qui affectent la sexualité de la personne agée,
démence sexuelle et sexualité démente)

elLe soignant face a la sexualité de I’adulte agé (les
professionnelles face aux différents comportements sexuels,
des manifestations de la sexualité aux comportements

sexuels inadaptés, les transmissions : que dire en équipe ?
que dire aux familles ?

e Vie affective et sexuelle en institution ( textes et articles
reglementaires chartes des droits et libertés de la personne
agée, charte Alzheimer, la prise en compte de la dimension
sexuelle et affective dans une perspective de bientraitance,
mettre en place des outils pour le personnel soignant,
comprendre et gérer la problématique de la sexualité des
personnes agées atteintes de démences en institution, la
famille face a la sexualité de son proche : identifier et
comprendre les difficultés pour mieux I’accompagner.
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